
つくば市産業振興課〔研究学園1-1-1〕 TEL:029-883-1111(代表) (内線6383)

創業啓発セミナー

つくば市役所コミュニティ棟１階会議室２場所

創業に少しでも興味がある方、副業・兼業を始めたい方、

「やりたいこと」をカタチにしたい方へ。

あなたの第一歩を、つくば市が応援します！

副業・兼業から始める

創業への一歩！

講 師 紹 介

山田 高尉氏

（中小企業診断士）

本業で飲料メーカーの情報システ

ム管理に携わり、副業で県西を中

心に活動する「いばやま経営サ

ポート」で、中小企業の経営支援

に携わる。20年近い情報システム

の経験を活かし、新規開拓支援や

情報システム提案、研修を提供。

先輩創業者

JAXAにて宇宙開発に従事する傍ら、

2020年より兼業で個人事業を開始。

自身の子育て経験を通じて生まれ

た自宅用運動遊具を事業化し、

2025年に株式会社GRAVOを設立。

暮らしに運動を取り入れる新たな

ライフスタイルを提案している。

食品製造・商品開発に従事した経

験を活かし、魚の養殖に必要な魚

粉の代替となる昆虫たんぱくの実

用化（低価格化）を目指し創業。

現在はこれまでの経験を基に、マ

ルハニチロ株式会社の食品開発技

術のアドバイザーとしても活躍。

先輩創業者

長福 紳太郎氏

（株式会社GRAVO）

細川 太弦氏

（株式会社ワームファーム）

6月24日 ㊋ 18:30 ▶ 20:00

裏面もご覧ください。

参加無料



産業振興課 〒305-8555茨城県つくば市研究学園1-1-1

TEL:029-883-1111(代表) (内線6383)

つくば市イベントHP

こんな人にオススメ！

✔ 副業・兼業にチャレンジしてみたい

✔ 職務経験・趣味特技を生かして創業したい

✔ 創業したいが、何から始めれば良いか分からない

✔ 将来自分でお店を開きたい

期 日：2025年6月20日(金)まで

定 員：先着20名
※定員になり次第受付終了します

申
込
方
法

障害のある方で配慮が必要な場合は事前にお申し出ください。

先輩創業者の体験談＆質疑応答

創業基礎知識講座

市の創業サポート事業案内

創業とは、個人事業主と法人の違い、創業のアイディアを実現するた

めの方法などを創業のノウハウを教えます。

専門家と先輩創業者の対談形式で創業の体験談を聞くことができま

す。創業の経緯やきっかけ、創業時の資金調達や困難を乗り越えた方

法等、盛りだくさんの内容です!

セ ミ ナ ー の 内 容
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