
＆座禅体験野鳥
の冬 観察会

１ 31月　　　　日(土)

9:00～11:00
（座禅会8:15～8:55)

定員 60人

持ち物

集合場所

春山寺　南側駐車場

・双眼鏡(お持ちの方)
・飲み物
・野菜を入れる袋

ふるまぎ

主催：ふるまぎ里山ミュージアムを実現させる会
お問い合わせ：furumagi-satoyama@googlegroups.com

冬の里山で、観て
・聴いて・坐る

胡坐できなくても大丈夫！胡坐できなくても大丈夫！

キジ

モズ

シジュウカラ

ノスリ

参加費500円
(小学生未満無料)

小学生高学年から参加ＯＫ

(要保護者同伴)

小学生高学年から参加ＯＫ

(要保護者同伴)

座禅体験は座禅体験は

地元野菜の

お持ち帰りあり！

申し込みはコチラから！

web

参加無料！参加無料！


