
有効期間／発売日を含め2日間
有効区間
◯「つくばエクスプレス」＝つくばエクスプレス線発売駅からつくば駅間の往復1回有効
　※途中下車はできません（下車前途無効）。指定区間外で乗車したり、乗り越した場合は、
　　その分の運賃をお支払いください。
◯「直行筑波山シャトルバス（つくばセンター～沼田間）」
　「つくバス・北部シャトル（つくばセンター～筑波山口間）」
　＝どちらかをご選択いただき併せて往復1回有効　※途中下車はできません（下車前途無効）
◯「直行筑波山シャトルバス」＝沼田～つつじヶ丘間は乗り降り自由
◯「筑波山ロープウェイ」および「筑波山ケーブルカー」＝全区間で乗り降り自由
　※筑波山きっぷに限る。
ご利用方法／つくばエクスプレス線をご利用の際は自動改札機をご利用ください。その他の
乗り物をご利用の際は係員にご提示ください。
払いもどし／発売駅において使用開始前かつ有効期間内の場合に限りお取扱いをいたし
ます（その際、手数料220円をいただきます）。使用開始後の払いもどしはいたしません。
筑波山きっぷ利用の際ケーブルカーの運休時はロープウェイのみ、ロープウェイの運休時は
ケーブルカーのみのご利用となります。
天候・道路混雑等により発売を中止させていただく場合があります。
道路混雑等により、バスのルートを変更する場合があります。
筑波山きっぷ及び筑波山あるキップは、復路のつくばエクスプレス線を出場後、無効となります。
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2.

3.

4.
　
5.

6.
7.
8.
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ご利用可能エリア

歩道

中央通り線

歩道
1

3

BiViつくば
つくば総合インフォメーション
センター（観光案内所）

下り専用
エスカレーター

上り下りエスカレーター

エレベーター

DN

DN

DN

エレベーター

A3出口

A4出口

A5出口

ト
ナ
リ
エ
つ
く
ば
ス
ク
エ
ア

1F

中央公園

つ
く
ば
公
園
通
り

P

P

つくば駅（地下）つくば駅（地下）

A2出口A1出口

つくばエクスプレス

A4出口

i

A5出口

直行筑波山
シャトルバス

A3出口

つくバス

｢BiViつくば｣

筑波山麓行き
（筑波山口）

「つくバス
（北部シャトル）」
のりば

沼田・筑波山神社入口・
つつじヶ丘行き

「直行筑波山
シャトルバス」
のりば

32

物産館
つくばの良い品

トナリエつくばスクエア

31
29

（一社）つくば観光コンベンション協会
筑波山観光案内所（全日 8:30～17:15）TEL.029-866-1616

TEL.0570-000-298（ナビダイヤル）
TXコールセンター（土・日・祝日を含む全日 9:00～19:00）

TEL.029-846-5171 自動車部

TEL.029-866-0611

つくばセンター
バスのりばMAP

つくば駅周辺
MAP

約7分 約14分

約6分

徒歩
約3分

徒歩約15分

A3出口より
①③のりばへ

①のりば

③のりば

約29分

約17分

約18分

約20分

直行筑波山シャトルバス

つくバス（北部シャトル）

筑波交流
センター

大穂窓口
センター

筑 波 山

女体山頂
〈標高877m〉男体山頂

〈標高871m〉

約8分

一往復有効（下車前途無効） フリー区間

つくば
センター 沼田

※バス停間の途中の乗り降りはできません。
※運行時間は目安です。

「筑波山あるキップ」では
ご利用できません。

「筑波山あるキップ」では
ご利用できません。

出発駅
乗車券
購入駅

TX
つくば駅

筑波山
神社入口 つつじヶ丘

筑波山口

直行筑波山シャトルバス

筑波山
観光案内所前（ ）

ロープウェイ
乗り場

女体山駅

筑波
山頂駅

宮脇駅
ケーブルカー
乗り場

ケーブルカー

ロープウェイ

つくば駅を除く、つくばエクスプレス線各駅の
●自動券売機（初電～18：00） ●ごあんないカウンター

※シャトルバス時刻表を確認のうえご購入ください

自然がいっぱい、見どころもいっぱいの筑波山は、いつ訪れても魅力的な観光地。
ロープウェイやケーブルカーで筑波山頂まで気軽に楽しむなら、「筑波山きっぷ」。
歩いて筑波山を登るなら、「筑波山あるキップ」がおすすめ。
さらに、お土産や食事などにも使えるさまざまな特典がついて、とってもおトク！
楽しみ方に合わせて、きっぷをお選びください！

ホテル日航つくばホテル日航つくば

常陸牛 山水常陸牛 山水

秋葉原
新御徒町・浅草
南千住
北千住
青井・六町
八潮
三郷中央・南流山
流山セントラルパーク
流山おおたかの森
柏の葉キャンパス
柏たなか
守谷
みらい平
みどりの
万博記念公園
研究学園

各駅からの発売額 筑波山きっぷ 筑波山あるキップ
4,670円
4,590円
4,510円
4,420円
4,330円
4,240円
4,070円
3,980円
3,880円
3,800円
3,700円
3,510円
3,310円
3,160円
3,010円
2,850円

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

2,360円
2,330円
2,280円
2,240円
2,200円
2,150円
2,070円
2,010円
1,960円
1,930円
1,880円
1,780円
1,680円
1,610円
1,530円
1,450円

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

3,560円
3,480円
3,400円
3,310円
3,220円
3,130円
2,960円
2,870円
2,770円
2,690円
2,590円
2,400円
2,200円
2,050円
1,900円
1,740円

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

大
人

1,790円
1,760円
1,710円
1,670円
1,630円
1,580円
1,500円
1,440円
1,390円
1,360円
1,310円
1,210円
1,110円
1,040円
960円
880円

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

小
人

筑波山の観光
に関するお問い合わせは

バス
に関するお問い合わせは

つくばエクスプレス
に関するお問い合わせや
ご意見、ご質問は

ケーブルカー・
ロープウェイ
に関するお問い合わせは

発売
箇所

1往復 乗り降り自由乗り降り自由

ケーブルカー

乗り降り自由

ロープウェイ

筑波山きっぷ

つくバス
（北部シャトル）

（つくばセンター～筑波山口間）

併せて1往復

直行筑波山
シャトルバス

つくば
エクスプレス

（つくばセンター～沼田間）

［セット内容］ 5種の乗り物に乗車可能

直行筑波山
シャトルバス

（沼田～つつじヶ丘間）
または

1往復 乗り降り自由

筑波山あるキップ

つくバス
（北部シャトル）

（つくばセンター～筑波山口間）

併せて1往復

直行筑波山
シャトルバス

つくば
エクスプレス

（つくばセンター～沼田間）

［セット内容］ 3種の乗り物に乗車可能

直行筑波山
シャトルバス

（沼田～つつじヶ丘間）
または

つくバス

※ケーブルカー、
　ロープウェイは
　含まれません。

つくバス

つくバス

※道路の混雑状況により到着時間が遅れる場合もありますので、あらかじめご了承ください。　
※満員の場合は、次のバスをご利用いただくこともございます。　
※繁忙期などに臨時便が運行される場合がございます。
※状況により時刻が変更となる場合がございます。　
　詳しくは裏表紙のお問い合わせ先または関東鉄道株式会社ホームページにてご確認ください。

直行筑波山
シャトルバス

つくばセンター ～ 沼田 ～ 筑波山神社入口 ～ つつじヶ丘

スマートフォンなどで
読み込んでいただくと
最新の時刻表を
ご覧いただけます。

関東鉄道バス
時刻表
二次元コード

関東鉄道バス 検索

時 刻 表

筑波山あるキップ
●つくばエクスプレス
●直行筑波山シャトルバス
●つくバス（北部シャトル）
●ロープウェイ
●ケーブルカー

●つくばエクスプレス
●直行筑波山シャトルバス
●つくバス（北部シャトル）

筑波山きっぷ

［乗車可能な乗り物］

御幸ヶ原コース
登山コース

約2.2km
白雲橋コース

登山コース

約2.8km
おたつ石コース

登山コース

約1.8km

旧・筑波山郵便局
石段脇に、旧・筑波山郵便局の
洋風建築が、昔と変わらない姿
で佇んでいます。

神郡集落
道の両側に店蔵等が建ち並び、
筑波山の眺めも美しい絶景ポイ
ントです。

普門寺
筑波山麗随一の古刹。山門をく
ぐれば静まりかえった境内に滝
の水音が響きます。

平沢官衙遺跡
古代の筑波郡の役所（官衙）
跡。3棟の倉庫が復元されてい
ます。

ひらさわかんがいせき

日本の道百選にも選ば
れているつくば道は、三
代将軍家光の時に筑波
山参詣道として開設さ
れ当時の信仰の道を今
に伝えるものです。

■ケーブルカー運行時間と同じ
■TEL.029-866-0611

幸福だんご
500円
大きなお団子3個を串に刺し炭火でじっくり焼き
上げて、甘辛のくるみ味噌をたっぷり塗りました。
柔らかいお団子と味噌だれがベストマッチ。

ローズポークまん
400円
茨城県が誇る銘柄豚「ローズポーク」を使用した
肉まん。ジューシーな角切りお肉がゴロゴロと入っ
た大ぶりの肉まんを、がぶりといただきましょう。

ケーブルカー宮脇駅

コマ展望台

杉本屋

日升庵

沼田屋

つつじヶ丘レストハウス

つくば
周辺

■ロープウェイ運行時間と同じ
　（ロープウェイ夜間運行時は食事の提供は行っておりません）
■TEL.029-866-0918 

つくば鶏親子丼 1,500円
つくばブランド鶏「つくば鶏」を使った親子丼。歯ごた
えの中に柔らかくジューシーなつくば鶏と、お米は「常
陸小田米コシヒカリ」を使用しています。

季節のソフトクリーム 500円
いちごやメロン、栗等茨城県産や四季折々の食材を使用したおすすめの
ソフトクリーム。季節限定のためお越しの際はぜひご賞味下さい。通年販
売している生乳を使用したバニラも美味しい！

1,000円以上の土産物ご購入で
土産物10％割引・福ガマプレゼント

福来しょうゆラーメン 1,100円

■ケーブルカー運行時間と同じ
■TEL.029-866-1574

筑波山麓で採れた「ふくれみかん」を風味づけに使用
したつくばのご当地ラーメン。鶏の旨みを生かしたスー
プに、みかんがほのかに香るあっさりとした一杯です。

1,100円

■10：00～16：00（季節により変動あり）
■不定休
■TEL.029-866-0451

筑波山のご当地グルメ。鶏の「つくね」、ゴボウなど
の「くろ野菜」、ローズポークの「バラ肉」と使用する
食材の頭文字を取って名付けられました。

ソフトクリーム 50円引

つくばうどん

カリントウ饅頭 1個 140円

■9：00～18：00
■TEL.029-866-0036 

黒糖入りの皮はサクッとした食感で、甘さ控えめ
の自家製こしあんとの相性が抜群です。消費期限
は4日で、再加熱すると揚げたてのカリっと感が戻
ります。

ライ麦バーガー ポテトセット
1,780円

■平　日／11：00～18：00
　土日祝／10：00～18：00
■木・金曜日 定休日
■TEL.029-875-8821

牛100%のパティを香ばしく焼き上げた、日升庵自慢のハン
バーガー。ライ麦バンズをベースにしっかりとした食べ応
えがありながら重すぎず、登山の前後にも食べやすい一皿
です。筑波山の空気と一緒に、ゆっくりお楽しみください。

セットのポテト増量

お店の場所は中面マップの　  マークをご確認ください
※掲載されている内容は2026年3月現在のものです。商品内容・価格などは変更になる場合がございますので、おでかけの前に各施設にお問い合わせください。

地元の食材を使ったお食事にお土産など、
筑波山さんぽの途中に、ぜひ寄っていただきたいスポットをご紹介！

「筑波山きっぷ」「筑波山あるキップ」を
提示すると、お得な特典が受けられます！

グルメスポット

筑波山きっぷ
筑波山あるキップ

お得！

筑波山きっぷ
筑波山あるキップ

お得！

筑波山きっぷ
筑波山あるキップ

お得！

筑波山きっぷ
筑波山あるキップ

お得！

筑波山きっぷ
筑波山あるキップ

お得！

一品1,000円以上のお土産品ご購入で
土産物10％割引・福ガマプレゼント

立 ち 寄 り筑

波山周辺

ケーブルカーやロープウェイで気軽に楽しむなら！

つくば
エクスプレス

直行筑波山
シャトルバス

つくバス
（北部シャトル） ケーブルカー ロープウェイ

つくば
エクスプレス

直行筑波山
シャトルバス

つくバス
（北部シャトル）

つくばエクスプレスで

筑波山へ行こう！

5種の
乗り物に
乗車可能

3種の
乗り物に
乗車可能

つくバス

つくバス

筑波山を歩いて登るなら！

目的に
合わせ

てきっ
ぷを選

べる！



梅林

紅葉

紅葉

日升庵

沼田屋

つくばね焼窯元

筑波山
ドライブイン

筑膳

フォレスト
アドベンチャー・つくば
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筑波山ひたち野 07

亀の井ホテル筑波山

いでむら

筑波山ホテル
青木屋

大御堂大御堂

筑波山神社沿道筑波山神社沿道

登山道入口

酒迎場分岐

白蛇弁天

蚕影山蚕影神社

普門寺

石倉RIZ

▼TXつくば駅

御幸ヶ原
大
仏
石

つくば
わんわんランド

稲葉酒造

神田家

04

宮脇売店
06 筑波山京成ホテル

筑波温泉ホテル筑波温泉ホテル

筑波山温泉
つくばの湯
筑波山温泉
つくばの湯

筑波山神社もみぢやもみぢや

筑波山江戸屋

つつじヶ丘
レストハウス

杉本屋
神橋亭

筑波山むらさき

お食事処 あおき

平沢官衙遺跡

神郡集落
田井郵便局

六丁目鳥居

鮏川邸

彩香の宿 一望

つくば道の道標

旧・筑波山
郵便局

宮本家住宅

北条ふれあい館

筑波山入口

天浮橋

コマ展望台

03
カフェ
シエロブルー

01 筑波山頂売店
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15

05

02

つくば霞ケ浦りんりんロード

（自転車道）

矢中の社

つ
く
ば
道

TX
つ
く
ば
駅
▼

城山城山

北条大池

筑波山
神社入口

筑波山観光
案内所

ケーブルカー
宮脇駅

ロープウェイ
つつじヶ丘駅

沼田
［バス停］

［バス停］

筑波山口

ケーブルカー
筑波山頂駅

筑波山
おもてなし館

ロープウェイ
女体山駅

21

男女川源流

弁慶茶屋
跡地

カタクリの群生地

ニリンソウの
群生地

女体山御本殿
男体山御本殿

大石重ね
（裏側）

ガマ石

紫峰杉

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ（
6分
）

ケ
ー
ブ
ル
カ
ー（
8分
）

筑波山神社から
女体山頂まで
110分（2.8km）

つつじケ丘

30分

i

i

筑波高等学校

北斗岩

裏面大黒

出船入船

弁慶七戻り

母の胎内くぐり

高天原

中ノ茶屋跡地

男女ノ川の
湧水

男体山頂
（871m

）

女体山頂（877m）

［バス停］

［バス停］

筑波交流
センター

［バス停］

※歩行時間はおおよその時間です。

数ある筑波山登山道のなかの代表的なコースを3つご紹介します。
筑波山あるキップを使って、各コースのスタート地点まで行こう！

男体山頂
男体山
御本殿

ケーブルカー

ケーブルカー
筑波山頂駅

展望台

説明板

横綱常陸山の
手形

展望台

薬王院コース

展望台 展望台
立身石

大石重ね

自然研究路 時 間 約60分 山頂 周辺
男体山頂と女体山頂をつなぐ
一本道コース。途中にはカタク
リの群生地やガマ石などがあ
る比較的なだらかな道です。

セキレイ石
夫婦和合、子授け
などに御利益があ
る？！セキレイ伝承
の大きな石。

筑波山神社の拝殿から男体山頂の本殿を結ぶコース。
昔から「表参道」と言われる定番のコースです。

男女川の湧水中ノ茶屋跡筑波山神社 御幸ヶ原 男体山頂

コース最難関の丸太階段 お食事・休憩ケーブルカー交換局
GOAL!!

登山道入口

START!!

筑波山神社から女体山頂を結ぶコースです。
「弁慶七戻り」などの巨岩群を見ながら登ることができます。

白蛇弁天酒迎場分岐筑波山神社 弁慶七戻り 女体山頂

ここからは巨岩巡りを楽しもう金運アップ！

登山道入口

距 　 　 離 約2.8km
コ  ー  ス 筑波山神社～白蛇弁天～女体山頂

歩 行 時 間
｜
｜

｜登り 約110分／下り 約60分

START!!

つつじヶ丘登山口から登るコース。
弁慶茶屋跡から白雲橋コースと合流して山頂を目指します。

母の胎内くぐり弁慶茶屋跡 北斗岩 女体山頂

ここから白雲橋コースと合流！ 生まれた姿に立ち還る

登山道入口

START!!

つつじヶ丘

自然
研究
路

筑波山
頂売店

カフェ シエロ
ブルー
カフェ シエロ
ブルー

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

カ
タ
ク
リ
の

群
生
地

セキレイ茶屋セキレイ茶屋
ガマ石ガマ石

セキレイ石

天浮橋天浮橋

女体山頂

男体山頂

ケーブルカー

ケーブルカー
筑波山頂駅

ロープウェイ
女体山駅

コマ展望台コマ展望台

登山コース紹介

トイレ

距 　 　 離 約2.2km
コ  ー  ス 筑波山神社～男体山頂

歩 行 時 間
｜
｜

｜登り 約105分／下り 約80分

距 　 　 離 約1.8km
コ  ー  ス つつじヶ丘～母の胎内くぐり～女体山頂

歩 行 時 間
｜
｜

｜登り 約80分／下り 約70分

おたつ石
コース
約1.8km

筑波山を歩いて登る！

GOAL!!

GOAL!!

御幸ヶ原コース
（ ＋ 男体山頂）

白雲橋コース

おたつ石コース

男体山頂の
回りを一周！

約1.5km

Tsukuba Mountain Climbing Map

願いが神様に届くよ
うにと小石を置いた
のが始まり。願い石
は筑波山神社で授
与していただきましょ
う（初穂料300円）。

大石重ねA
まるでカエルが口を
開けたように見える
奇岩。その口の中に
石を投げ込むと金
運があがると言われ
ています。

ガマ石B
古事記にも記され、
神界と現世をむすぶ
由緒ある橋。2009
年4月に新たに架け
替えられました。

天浮橋C

A

D

B

E

F

C

パワースポット

推定樹齢800年の
巨木。近くには男女
川（みなのがわ）が
流れ、せせらぎと迫
力ある巨木に癒さ
れるスポットです。

紫峰杉D
白い蛇が住んでいる
と言われ、それを見
た者は財をなすとい
う金運のパワース
ポット。

白蛇弁天E
筑波山神社は坂東
無双の霊山筑波山
を神体山と仰ぎ、山
岳信仰を現在にとど
める国内屈指の名
社です。

筑波山神社F
しほうすぎ

あめのうきはし

季節ごと
の

魅力が

いっぱい
！

●※このマークの詳しい特典内容については、施設スタッフまたはお電話にてお問い合わせください。●特典は、有効な「筑波山きっぷ」「筑波山あるキップ」を店舗スタッフに提示することで受けることができます。●他の割引・サービスとの併用はできません。●営業時間等は、各施設にお問い合わせください。●掲載されている情報は、2026年3月現在のものです。●特典内容は予告なく変更することがございます。

幸雲亭、見浦亭、みゆき茶
屋、めをと茶屋、仲の茶屋、
せきれい茶屋、877stand

筑波山頂の御幸ヶ原に
並ぶ売店。

01

1,500円以上ご購入で 
福ガマプレゼント

筑波山頂

筑波山頂売店

筑波山温泉
アルカリ性単純泉
神経痛・疲労回復・美肌づくり 他

泉質
効能

源泉は無色透明、さらりとしていながら、
pH値が高く、ミネラル分を多く含んだ
お肌すべすべ美肌の湯。

つくばに関する名産品、
特産品を取り入れたお店
です。  営業：8:00～20:00

32

■TEL.029-859-4147

お奨め土産、
特産物 8%割引

つくば駅周辺

つくばの良い品
筑波ハム直売所での販
売。自然風味のこだわりハ
ム、乳製品の数々をご賞
味ください。

33

■TEL.029-879-9101

筑波ハム製品
（ハム加工品、乳製品）
10％割引

つくば市街

筑波ハム直売所陣屋
TXつくば駅A3出口から徒歩2分。
レストラン セリーナ、中国料理 桃
李では手軽なランチをご用意して
おります。ぜひお立ち寄りください。

31

■TEL.029-852-1112

つくば駅周辺

ホテル日航つくば

お食事 5％割引
※他割引との併用不可
※きっぷ1枚につき1名様

地下1,353mからの自家
源泉は、湯上りの温かさ
が長く持続すると好評。

17

■TEL.029-866-0521

入浴料 10%割引
13：00～18：30
※土・祝前日～15：30

筑波山神社周辺

筑波温泉ホテル

筑波山神社入口バス停前
にある土産物店。おすすめ
はつくばうどん・生うどん・
そば。バスの待ち時間にお
立ち寄り下さい。

18

■TEL.029-866-0202

1,000円以上ご購入で
金銀福ガマプレゼント

筑波山神社周辺

筑波山ドライブイン
牛100%のパティを香ばしく
焼き上げた、日升庵自慢の
ハンバーガーは登山の前後
にも食べやすい一皿です。
筑波山の空気と一緒に、
ゆっくりお楽しみください。

19

■TEL.029-875-8821
セットのポテト増量

筑波山神社周辺

日升庵（ニッショウアン）

森の地形や樹木をそのま
ま活かした自然共生型ア
ウトドアパーク。

20

■TEL.090-4755-7800

入場料 300円引き
※事前予約要

筑波山神社周辺

フォレスト
アドベンチャー・つくば 隣接する梅林と四季の道

で、梅・ヤマザクラ・アジサ
イ・紅葉等を身近に楽し
むことができます。

21

■TEL.029-896-8877

ブルーベリー
スムージー50円割引

筑波山神社周辺

筑波山おもてなし館
梅林隣接の窯場に4基の
窯を構え、陶芸教室・体験
コーナー・ギャラリーには
作品を展示しています。

22

■TEL.029-866-2688

湧水コーヒー
無料サービス

筑波山神社周辺

つくばね焼窯元
ケーブルカー宮脇駅前の
お店、緑のカエル君が
待っております！

23

■TEL.029-866-0105

ソフトアイス  
300円→250円
（50円割引）

筑波山神社周辺

もみぢや
築100年の風情ある古民
家が作り出す趣深い和の
空間。石挽きしたそば粉
で作る手打ちそば、自然
薯料理などがお勧め。

24

■TEL.029-866-0068
金ガマプレゼント

筑波山口周辺

筑膳
江戸末期創業の筑波山
の麓の酒造です。

25

■TEL.029-866-0020

1,000円以上で
酒・土産品 5％割引

筑波山口周辺

稲葉酒造
つくば市中心部に位置し
交通アクセス抜群。
ショッピングやお食事な
ども便利。

27

■TEL.029-851-0008

宿泊利用の方
朝食無料

つくば駅周辺

つくばスカイホテル
料金はリーズナブルで多
種多様な宿泊ニーズにも
対応できます。

28

■TEL.029-851-0003

宿泊料の５％割引

つくば駅周辺

つくばデイリーイン
ホテル日航つくば店。純然たる
和食を極め、その奥深い魅力を
一皿一皿へ再現。技と心を尽く
した美食をご堪能ください。

29

■TEL.029-855-3313

つくば駅周辺

常陸牛 山水
枯山水の庭園を望みな
がら、落ち着いた雰囲気
の中お食事を楽しめる。

30

■TEL.029-855-8181

お食事のお客さまに
（前日要予約）
コーヒーサービス

お食事のお客さまに
コーヒーサービス

つくば駅周辺

つくば山水亭

花 暦
2～3月
初春

4月
春

11月
秋

①｢筑波山神社入口｣バス停下車
②「筑波山神社入口」または｢つつじヶ丘｣バス停下車

花 場　所 見　頃 交通

2月上旬～2月下旬

2月中旬～3月下旬

4月上旬～4月中旬

4月中旬～5月上旬

4月下旬～5月中旬

6月上旬～6月下旬

7月下旬～8月上旬

7月下旬

11月上旬～11月下旬

①

①

②

②

②

①

①

②

②

福寿草

梅

カタクリ

ニリンソウ

ツツジ

アジサイ

タマアジサイ

ヤマユリ

紅葉

ケーブルカー沿線

筑波山梅林

筑波山頂

筑波山頂

筑波山

筑波山梅林

自然研究路

筑波山

筑波山

7～8月
夏

※花の見頃は気象条件によって変わることがあります。

梅 カタクリ

タマアジサイ 紅葉

筑波山きっぷの
特典協賛施設は
このマークが
目印です。

360度の景観でお食事。
常陸小田米コシヒカリ使
用のつくば鶏親子丼がお
すすめ。

02

■TEL.029-866-1574

筑波山頂

コマ展望台

03

■TEL.029-866-0282

筑波山頂

カフェ シエロブルー
関東平野が一望できるカ
フェ。オリジナルのデザー
トやドリンクが楽しめます。

ケーブルカー宮脇駅乗降
口下にあります。焼き団子
や季節のソフトクリーム
がおすすめ。

04

■TEL.029-866-0628

ケーブルカー宮脇駅

宮脇売店
筑波山随一のお土産コー
ナーと展望レストラン。つ
くば鶏親子丼膳、生姜焼
き定食がおすすめ。

05

■TEL.029-866-0918

つつじヶ丘

つつじヶ丘レストハウス
関東平野を見おろすダイ
ナミックな眺望が楽しめ
る温泉ホテル。

06

■TEL.029-866-0831

宿泊・入浴割引※

つつじヶ丘

筑波山京成ホテル
白川郷の合掌造り民家を
移築したレストラン。常陸
牛料理をどうぞ。

07

■TEL.029-866-1221

お食事のお客様に
コーヒーサービス

筑波山風返峠

筑波山ひたち野
赤い鳥居を抜け神社周
辺にあるお土産屋。気軽
にお立ち寄りください。

08

■TEL.029-866-0043

ガマの油を
お買い上げの方に
福ガマプレゼント

筑波山神社周辺

いでむら酒店
そば（うどん）と鮨セットや、
具だくさんの海鮮・山菜釜
飯がおすすめです。

09

■TEL.029-866-0728

全品10%割引

筑波山神社周辺

お食事処 あおき
富士山に沈む夕日を見な
がらゆったりと寛げる展望
露天風呂で心潤うひと時を。

10

■TEL.029-866-0311

入浴料 
大人（中学生以上）
1100円※

12：00～15：00（タオルなし）

筑波山神社周辺

筑波山ホテル青木屋
自慢の山芋そばがおすす
めです。カエルグッズもどう
ぞ。

11

■TEL.029-866-0035

お一人様1,200円以上で
お食事 5％割引

筑波山神社周辺

筑波山むらさき

日帰り入浴
11:00～15:30（不定休）

白雲橋
コース
約2.8km

迎場コース
約1.6km

森林の
遊歩道
約0.5km

四季の道
約2.5km

御幸ヶ原
コース
約2.2km

自然
研究路

筑波山登山マップ

「筑波山きっぷ」「筑波山あるキップ」を提示するだけで
おトクな特典が受けられます！！

特典協賛施設

約1.5km

つくば駅のバスターミナル「1番
のりば」から出発し、筑波山入
口近くの「沼田」、筑波山中腹と
なる「筑波山神社入口」、「つつ
じヶ丘」まで直行で運行します。

乗り降り自由
※ただし、沼田～つつじヶ丘間は
　乗り降り自由

直行筑波山
シャトルバス

筑波山あるキップ
筑波山きっぷ

つくば駅のバスターミナル「3番
のりば」から出発し、筑波山麓
の「筑波山口」まで向かいます。

乗車可能
（下車前途無効）

（下車前途無効）

つくバス
（北部シャトル）

筑波山あるキップ

筑波山きっぷ

女体山頂へはロープウェイで！つ
つじヶ丘駅から女体山駅まで6分
で到着。空飛ぶ乗り物として高低
差298ｍを一気に移動する迫力
と、眼下に広がる景色は必見です。

乗り降り自由ロープウェイ
筑波山きっぷ

男体山頂へはケーブルカーで！
宮脇駅から筑波山頂駅まで8
分で到着。高低差495mをゆっ
たりと移動し、車窓から四季
折々の自然が楽しめます。

乗り降り自由ケーブルカー

筑波山きっぷ

筑波山神社
入口

バス停

筑波山神社
入口

バス停

つつじヶ丘

バス停

つくバス

筑波山あるキップ
筑波山きっぷ

乗車可能な乗り物

筑波山頂からは
関東平野を見渡せる
絶景が楽しめます！

筑波山頂からは
関東平野を見渡せる
絶景が楽しめます！

女体山頂

■TEL.029-866-1001

90種1000頭以上！日本最
大の犬猫テーマパーク。可
愛い犬猫達に癒されよう。

26

入園料
大人2,000円→1,700円
小人1,000円→800円

筑波山口周辺

つくばわんわんランド

※5名様まで有効 ※GWは使用不可

1,000円以上で
お食事 5%割引

自家製天狗饅頭とゆず味噌
が人気。地酒やワインを揃え
ています。展望お食事処では、
地産つくば鶏料理をどうぞ。

12

■TEL.029-866-0044

筑波山神社周辺

筑波山神田家
伝統と格式のある旅館。
豊かな自然に囲まれた露
天風呂で寛ぎのひと時を。

13

■TEL.029-866-0321

入浴料 1,320円※

11：30～14：00（タオルなし）

筑波山神社周辺

筑波山江戸屋
筑波山境内御神橋のとなりにあ
るお店。店主手作りふくれみかん
の香り漂う筑波山名物つくば七
味唐がらしがおすすめです。

14

■TEL.029-866-0143

お買物をされた方に
金の福ガマプレゼント
とうがらし梅茶サービス※

筑波山神社周辺

神橋亭
江戸末期創業。つくばう
どんと当店オリジナル「筑
波山焼」がおすすめです。

15

■TEL.029-866-0451

ソフトクリーム
50円引

筑波山神社周辺

杉本屋

※現金払いの場合のみ

※他割引との併用不可
※きっぷ1枚につき1名様 ※きっぷ1枚につき1名様

筑波山を一望できる開放
的な露天風呂。食事処や
休憩スペースもあり、1日お
風呂三昧が楽しめます。

16

■TEL.029-866-2983

入浴料 100円割引
10：00～19：00

筑波山神社周辺

筑波山温泉つくばの湯

1,000円以上の土産物ご購入で 土産物10％割引と福ガマプレゼント


