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「本格的な練習はまだ」という細川プロに軽く
スイングをしていただきました

ゴルフや地域、家族のことなど、
熱く話してくれました

正面入口にて

細 川 和 彦 さん
プロゴルファー

（守谷市在住）

プロゴルファー

　細川プロにお会いするため、所属している「茨城ゴルフ倶楽部」を
お訪ねしました。松の木にセパレートされた林間のゴルフ場で、開場51
年という名門ゴルフ場です。風格あるクラブハウスに入ると、細川プロ
がにこやかに出迎えてくれ、早速お話を伺いました。オフシーズンのこの
時期（2月中旬）は、おもに筑波大学に出向いてのトレーニング中で、4月
からのツアー開幕に備えているそうです。
　生まれは、茨城県水海道市（現・常総市）で、中学を卒業した頃から現
在の守谷市に在住。奥様と小・中学生の男の子との4人暮らし。小学生
時代はサッカー、中学では野球に熱中し、ゴルフは日体荏原高校に入っ
てから。日本体育大学に進み、キャディを務めたことから尾崎直道プロを
師と仰ぎ、１９９３年にツアープレーヤーとなり199５年に初優勝。その後
もゴルフファンを魅了する活躍をみせました。しかし、2001年に潰瘍性

大腸炎という難病に見舞われ、しばら
く低迷が続きましたが、2005年、メジ
ャーの「日本ゴルフツアー選手権」で
見事優勝、通算8勝目を挙げました。
　「この優勝が初優勝とともに最もう
れしかった」という細川プロ。

　「私の高校は東京の大田区にあり、
まだTXは開業前で通学も大変だった
ので下宿をしていました。前回この
コーナーで小野真弓さんも言っていま
したが、あの頃TXが開通していたらな

あ、って私も思いましたよ。でも守谷は本当に
環境もよく住みやすい町です。特にTXが開業
してからは東京へのアクセスも画期的に良くな
りました」と笑顔で話します。
　「ゴルフ場へ行くのも、車を運転して神経使
いながらイライラして行くより、リラックスして電
車で行くのがイチバン。私もTXに乗っている
ときなどは座らず、つり革をクラブのグリップに
見立てて指などのトレーニングをしています。また
座っているときは腰を深く掛けて、骨盤が歪ま
ないように気をつけてます」と、アマチュアのゴ
ルファーにも参考になるお話をしてくれました。
　ゴルフの上達方法をお聞きしたところ「とに
かく練習することです。大多数の人がもっと飛距
離を伸ばしたいと言いますが、今の飛距離で良
いのです。伸ばそう

と思うと力が入るからダメなのです」とのこと。
　最後に、今年の目標をおたずねしました。
　「もちろん優勝です!!」と、力強い言葉が
返ってきました。ご活躍を期待しましょう。

【細川和彦 プロフィール】 選手名:細川和彦／茨城県出身／1970年12月28日生／所属:
茨城GC／身長:176cm／体重:78kg／血液型:A型／出身校:日本体育大学／ツアーデビュー
戦:199４年３月１０日、東建コーポレーションカップ／趣味:ドライブ、ラジコン

今年の目標は、
もちろん優勝すること!!

ここでは、TVやスポーツ等、各界で活躍され
ているTX沿線ゆかりの方を訪ねていきます。
ここで
ている

自然環境も
交通の便も良く、守谷は最高ですよ!!

◎5月上旬には、ここ「茨城ゴルフ倶楽部」で、
　LPGA公式戦「ワールドレディースチャンピオン
　シップ  サロンパスカップ」が開催されます。
　ぜひ観戦に訪れてみてください。


